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Auf der Innenseite des Flyers finden Sie kurze Beschreibungen
aller Filme dieses Programms in alphabetischer Reihenfolge.

GASTVERANSTALTUNGEN

SONNTAGSMATINEEN
DER FILMFREUNDE AM UFER e.V.

SONNTAGS UM ZWOLF — MUSIK ZUM MUNTERWERDEN
MIT KULINARISCHEM RAHMENPROGRAMM [Eintritt frei]

SO 03.06. + 01.07. ALEKSANDR KUTNEVIC —

SWING UND JAZZ AM FLUGEL

SO 17.06. TRIO SCHO — RUSSISCHE KAFFEEHAUSMUSIK
SO 24.06. HARRY'S FREILACH — KLEZMER TOV

KLANG & GESANG

SINGIN' IN MY SOUL — AFROAMERIKANISCHE SPIRITUALS.
OFFENER SINGKREIS [2 Std.] mit der Sangerin und Chor-
leiterin R. ROSENFELD [8 € /5 €] SO 10.06. + SO 01.07. /7 14:30

"FEELGOOD"-CHOR — GESANGSWORKSHOP
mit der Sangerin und Chorleiterin R. ROSENFELD [8 € / 5 €]
DIl 19.06. + DI 03.07. + DI 10.07. /7 18:00-19:45

SCHAMANISCHE KLANGMEDITATION — KLANGREISEN
ZUR INNEREN QUELLE mit dem schamanischen Lehrer und
Klangheiler MANUEL BREUER [15 € / 10 €] DI 03.07. /7 20:30

VORTRAGE

HEILEN MIT DER KABBALA — HI-TECH FUR DIE SEELE
Vortrag von Dr. SHIMON SHRAGA [5 €] DI 12.06. /7 18:00

OFFNUNG DEINER SEELENSPRACHE — EINFUHRUNG von DAVID
LUSCH, Schiiler von Seelenmeister Dr. Sha [10 €/ 6 €] DI 12.06. / 20:00

EINFUHRUNG IN DIE PRANA-HEILUNG Vortrag mit praktischen
Ubungen von SABINE SCHILLING [8€/5%€] DI 19.06. + 17.07./ 20:00

FENG SHUI GRUNDPRINZIPIEN — CHI, DER GUTE GEIST DES HAUSES
Vortrag & Kurzworkshop von MEIKE FABER [8 €/ 5 €] DI 26.06. /7 18:00

DIE REALITAT DER REINKARNATION AUS DER SICHT DER
BHAGAVAD GITA UND DER VEDEN Vortrag von MAX HESSLER
[Eintritt frei] DI 26.06. / 20:00

OFFNUNG DEINES DRITTEN AUGES — EINFUHRUNG von DAVID
LUSCH, Schiiler von Seelenmeister Dr. Sha [10 € / 6 €] DI 10.07. /7 20:00

GEISTIGES HEILEN ERFAHREN — HEILKREIS
mit ELIMAR KOSSENJANS [8 € /5 €] DI 17.07. /7 18:00

FENG SHUI GRUNDPRINZIPIEN — RAUME GESTALTEN MIT DEM
WU XING [ELEMENTEKREISLAUF] Vortrag & Kurzworkshop von
MEIKE FABER [8 €/ 5 €] DI 24.07. /7 18:00

HABEN SIE SPIRITUELLE ERFAHRUNGEN? Workshop mit
ECKANKAR [Eintritt frei] SA 08.10. /7 14:00-16:00

KINO & CAFE AM UFER

OFFNUNGSZEITEN

DI — SO AB 11:00 UHR"
MO RUHETAG

EINTRITT KINO
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AM ENDE DER WELT

~ Dokumentation der "Sea Shepherd"-Stiftung.

Regie: Dan Stone. USA 2010. 87 min. DF

Seit 35 Jahren machen der Meeresschuitzer Paul
Watson und die "Sea Shepherds" mit ebenso
spektakuléren wie gefahrlichen Kampagnen Schlagzeilen. Die Doku
begleitet die Aktivisten zu einer illegalen japanischen Walfang-
flotte in die atemberaubende Antarktis. — Aktuell sitzt Kapitén
Watson ausgerechnet in Deutschland auf Kaution fest.

=

ASSHAK — GESCHICHTEN AUS DER SAHARA
Dokumentarfilm von Ulrike Koch. D / CH / NL 2004.
110 min. Tamashek mit deutschen Untertiteln
Im Zuge des "Arabischen Frihlings" riefen am
4 48l 6. April 2012 die Imushagh, ein Nomaden-
voIk mit matriarchalischen Strukturen, hierzulande gemeinhin als
"Tuareg" bezeichnet, im Norden Malis den jlingsten Staat der
Welt aus: das unabhangige Azawad. Die Dokumentation von
Ulrike Koch ["Die Salzmé&nner von Tibet"] fuhrt uns in das be-
nachbarte Niger, wo die Tuareg ebenfalls einer traditionellen
Lebensweise nachgehen und "Asshak" Richtschnur allen Han-
delns ist: der Respekt vor anderen Lebewesen, Geduld und ein
achtsames Miteinander. — Belebend und erhebend.

AWAKE — EIN REISEFUHRER INS ERWACHEN
Ratgeber-Film von Catharina Roland. D 2012. 100 min.
Die meiste Zeit unseres Lebens verbringen wir in
einer Art Winterschlaf. Wir funktionieren zwar,
sind aber getrennt von der Quelle unseres Seins.
Was kdnnen wir tun, um aufzuwachen? Mit dieser Frage im Gepack
macht sich Catharina Roland auf den Weg um den Globus und
fragt zahlreiche Visionare und spirituelle Lehrerinnen nach Ubungen
und Techniken, um unsere verlorene Ganzheit wiederzuentdecken.
Publikums- und Jury-Preistrager des "Cosmic Cine Festivals 2012"

BERT HELLINGER: DER ANFANG

Mitschnitt eines Vortrags. D 2011. 141 min. [mit Pause]

Auf vielfachen Wunsch zeigen wir eine weitere Doku-
mentation mit Bert Hellinger. In Frankfurt a.M. kam
es im Oktober 2010 nach einem halbstundigen Vor-
trag und einer zu Herzen gehenden Meditation zur
Famlllenaufstellung eines frisch verlobten jungen Mannes. Es
geht um Geben und Nehmen, Eltern und Kinder, Leben und Tod.
— Emotional dicht und aufwihlend, aber letztlich erlésend.

DER PFERDEJUNGE
Dokumentarfilm von Rupert Isaacson und Michel Orion
Scott. USA 2009. 94 min. [Originaltitel: The Horse Boy]
~ = Nachdem der funfjahrige Autist Rowan Isaacson

s L & peim Aufsitzen auf ein Pferd plotzlich seine
sonst nicht zu kurierenden Wutanfélle verliert, beginnt sein Vater
Recherchen anzustellen, ob es eine Mdglichkeit gibt, das Reiten
mit spirituellen Heilungsmethoden und schamanischen Techni-
ken zu kombinieren. Und er wird fiindig — in der Mongolei.

DER ZERBROCHENE MOND
Dokumentarischer Spielfilm von André Rangel und Marcos
" Nagréo. BR / IND 2010. 72 min. Ladakhi mit dt. UT

“* "Klein Tibet" wird das atemberaubend schone,
" aber durch den Klimawandel immer unwirtlicher
< werdende Herz des Himalaya im Norden In-
diens genannt. Den Sohn einer Nomadenfamilie zieht es in die Stadt.
Doch zuvor werden die Altesten, ein Orakel und der lokale Rinpo-
che zu Rate gezogen: Koénnen die Traditionen, Fertigkeiten und
spirituellen Wege gerettet werden? Oder muss man die Gotter in
den verwaisten Bergen zuriicklassen?

DIE BOSNISCHE PYRAMIDE

AUF DER SUCHE NACH DER WAHRHEIT
Dokumentation v. Said Sefo. D / BIH / AET / USA 2011. 94 min.
In Europa gibt es altere Pyramiden als in
Agypten! Das zumindest behauptet der auch
als "bosnischer Indiana Jones" bekannte Semir Osmanagic.
Waéhrend Dutzende von Wissenschaftlerinnen aus aller Welt
das zunéachst Unglaubliche Uberpriifen, verdndern zahlreiche
Funde deutscher und bosnischer Archdologen ganz unabhéngig
davon unsere Kenntnisse des Geschichtsverlaufs. Spannend!

DIE GABE — WARUM WIR HIER SIND
Ratgeber-Film v. Demian Lichtenstein. USA 2010. 101 min.
= Freundinnen und Freunde des ‘esoterischen’
" Films werden voll auf ihre Kosten kommen:
"In jedem von uns schlummert eine beson-
dere Gabe. Sie ist der Ausdruck unseres innersten We-
senskerns, der Schlussel zu Freude, Erfullung und bedin-
gungsloser Liebe — unser Geschenk an die Welt. Der Film
lehrt uns, im Einklang mit unserer Gabe zu leben und somit
den Kern unserer Bestimmung zu entdecken." [Scorpio Verlag]

PTG DIE HEILER

i I Vi Dokumentation von Wolfgang T. Muiller. A 2012. 81 min.

£ e el Die Dokumentation befragt deutschsprachige
Geistheilerlnnen, energetisch arbeitende Heilpraktikerlnnen und
Lebensberater, die von ihrem eigenen Weg zum alternativen
Heiler berichten. Modern denkende Schulmediziner und Arzte,
wie der Bestseller-Autor Rudiger Dahlke, schlagen die Briicke
zwischen geistiger Heilung und traditioneller Schulmedizin.

DONNIE DARKO
DIRECTOR’S CUT
Splelfllm V. R|chard KeIIy USA 2001. 128 min. DF. FSK 16

e erschliet und neue Fragen aufwirft: Der 16-
jahrige Donnle Darko (Jake Gyllenhaals Durchbruch) wird von einem
ratselhaften Wesen vor einem aufRergewohnlichen Unfall gerettet.
Vordergriindig eine Spekulation Uber Zeit als Mystery-Film, tiefer-
gehend ein Sinnbild fiir die fehlende spirituelle Initiation Jugendli-
cher, die stattdessen mit Psychopharmaka und nicht immer ganz
koscheren New-Age-Gurus (Patrick Swayze) ruhig gestellt werden.

@ ECKHART TOLLE:

— ENTDECKE DEINE BESTIMMUNG
_—__- Mitschnitt eines Vortrags in San Rafael, Kalifornien. USA 2008.
—— 93 min. OF mit dt. UT + Interview auf Deutsch. D 2008. 27 min.
|8 Wiederholung! Fiir alle, die nach ihrer wahren Bestim-
mung suchen, hat der spirituelle Lehrer Eckhart Tolle einen ein-
fachen Rat: Hor auf zu kdmpfen. Die wichtigste Aufgabe jedes Men-
schen sei es, ganzin diesem Moment aufzugehen. — Nachschlag:
Interview "Die groRe Heilung kommt erst mit dem Erwachen"

EMPIRE ME — DER STAAT BIN ICH!
Dokumentation v. Paul Poet. A/ D / LUX 2011. 98 min. FSK 12

Am Rand der Globalisierung bauen sich hun-
derte Do-It-Yourself-Staaten ihre eigene kleine
L Welt. Mikronationen, Okodorfer und Sezes-
sionisten beschrelten alternative Wege des Zusammenlebens.
Dies ist die Geschichte von sechs solcher Gegenwelten, ein Road
Movie zu Lande, zu Wasser und im Kopf.

| FASTEN AUF ITALIENISCH

Komadie von Olivier Baroux. Frankreich 2010. 103 min.

' Dino Fabrizzi lebt als erfolgreicher Maserati-
Verkaufer in Nizza, steht kurz vor einer Beforde-
I~ rung und seiner Hochzeit. Alles scheint perfekt.
* 4 Nur dass der lebenslustige Italiener in Wirklich-
keit Mourad Ben Saoud heif3t und seiner algenschen Familie vor-
schwindelt, in Rom Karriere zu machen. Als ihn sein Vater nach ei-
nem Herzinfarkt anfleht, an seiner Stelle den Ramadan zu begehen,
muss sich in der Lebensfiihrung des "Italieners” etwas &ndern. Doch
Dino alias Mourad erweist sich nicht gerade als spirituelles Naturta-
lent. Glucklicherweise geht der Ramadan einen ganzen Monat ...

HEIDEMARIE SCHWERMER:
LEBEN OHNE GELD
Dokumentarfilm von Line Halvorsen. N / 1 2010. 52 min.
In ihrem alten Leben war Heidemarie Schwer-
mer (bei uns zu Gast am 01.07.) als Lehrerin und Psychotherapeutin
tatig. Doch ihr Unbehagen an der Wegwerfgesellschaft und die
ungerechte Verteilung von Reichtum lieBen ihr keine Ruhe. Sie
fand eine radikale Antwort und lebt seit 1996 ohne Geld. Der
Dokumentarfilm begleitet Heidemarie Schwermer durch ihren
Alltag und zeigt die Herausforderungen und Freuden, die solch
ein extrem alternativer Lebensstil mit sich bringt.

TLE AIYE: THE HOUSE OF LIFE

Documentary by David Byrne. USA 1989.

51 min. English version.

Spirituality via dance: Candomblé, a Brazilian

religion of West African origin. Director David |
Byrne ['Talking Heads"] tackles the historic

dimension, live ceremonies and Candomblé’s s

influence on the larger Brazilian culture. Followers #
throw a party for the "orishas”, the gods, and the H -

gods come: They slip into the dancers in trance. ]

IM GARTEN DER KLANGE
Dokumentarfilm von Nicola Bellucci. CH 2010. 85 min.
OF mit dt. UT [Originaltitel: Nel Giardino dei Suoni]
Portrat des charismatischen Schweizer Musi- |
kers, Therapeuten und Klangforschers Wolfgang Fasser, der als
Jugendlicher erblindete und friih erfuhr, was es bedeutet, anders
zu sein. Auf dem Weg durch die Dunkelheit entdeckte er die
Kraft der Kldnge von Natur und Instrument. Heute arbeitet
Fasser mit schwerbehinderten Kindern.

PETER SPORK:

DER ZWEITE CODE — EPIGENETIK |

Vortragsmitschnitt von Dr. Peter Spork. D 2012. 87 min.

An der Schnittstelle von Genen, Psyche und ‘l
Umwelt kommt das junge Forschungsgebiet —

der Epigenetik zu verbliffenden Erkenntnissen. Der Vortrag des

Neurobiologen und Wissenschaftsjournalisten Peter Spork macht Mut,

da er zeigt, dass unser Schicksal nicht allein am Erbgut héngt. So

steckt das Potenzial fur ein gesundes, langes Leben und eine

einnehmende Personlichkeit uns allen offensichtlich in den

Genen. Wir mussen nur einen Weg finden, es abzurufen.

PINA

Dokumentarfilm von Wim Wenders. D/F 2011. 107 min.

Eine sinnliche, bildgewaltige Entdeckungs-

reise in die Welt des legendéren "Tanztheater

Wuppertal" und in die Stadt Wuppertal — 35

Jahre lang Heimat der wunderbaren, 2009
verstorbenen Choreographin Pina Bausch.

PRAYERS FOR BOBBY
Spielfilm von Russell Mulcahy. USA 2009.
86min. Deutsche Fassung. FSK 12. Eintritt frei!
Derzeit scheiden sich viele der spirituellen
von den kirchlich gebundenen Geistern, wenn
es um Lesben und Schwule geht, und diese
wahre Geschichte ist wieder brandaktuell.
Sigourney Weaver brilliert als Mutter eines
schwulen Teenagers, die sich religidser Dog-
men wegen ihrem Sohn verschliet. Doch dann gellngt es ihr, aus
diesem geistigen Gefangnis auszubrechen...

SAI BABA
SPRICHT ZUM WESTEN

Vortragsmitschnitt von Sathya Sai Baba. IND 1991.
58 min. Hindi mit englischer Konsekutiviibersetzung mit
deutschen Untertiteln. [Originaltitel: Talk to Westerners]

Der indische Guru Sai Baba [1926-2011] erlau-
tert grundlegende spirituelle Zusammenhéange:
Welche Bedeutung haben Korper, Geist und At-
man? Was ist der Unterschied zwischen Wissen ,:v‘
und Erfahrung? Welche Bedeutung haben Liebe i,.._
und Freundschaft? Wie erhebe ich mein Leben [

von der weltlichen auf die spirituelle Ebene? .

SCHEICH IBRAHIM,

BRUDER JIHAD |

Dokumentarfilm von Andres Rump.

D 2010. 83 min. Arabisch mit dt. UT |

So kann Syrien auch sein! In Damaskus ruft

Scheich Ibrahim, Mitglied des Sufi-Ordens Naqshbandl Haqgani,

zum Gebet in die Moschee. In den Bergen der Wiiste liest Bruder

Jihad im syrisch-katholischen Kloster Deir Mar Musa die Morgen-

messe. Beide, der Sufi und der Ménch, sind auf ihre Weise auf

der Suche nach dem Wesen der Welt. Ohne Kommentar er-

zahlt "Scheich Ibrahim, Bruder Jihad" aus dem Alltag und von
der tiefen Verbundenheit der beiden Ménner.

WANDLUNGEN

RICHARD WILHELM UND DAS | GING
Dokumentarfilm von Bettina Wilhelm. D/CH 2011. 87 min.
Die Filmemacherin begibt sich auf die Spuren
ihres GroRvaters Richard Wilhelm [1873-1930],
China-Missionar und Sinologe. Wilhelm uber-
setzte u.a. — elf Jahre lang! — das | Ging, "Das
Buch der Wandlungen”, und offnete damit
dem 6stlichen Denken die ersten Tiren in den Westen.

WILLIGES JAGER:
EIN LEBEN FUR DAS WESENTLICHE
Gesprachsmitschnitt. Deutschland 2010. 113 min. [mit Pause]
Im Gesprach mit dem Zen-Lehrer Paul J. Kohtes
gewahrt der Benediktiner u. Zen-Meister Williges
Jager tiefe Einblicke in seinen spirituellen Entwicklungsweg. Seine
Liebe zur Mystik und zu den Menschen kommt in einmaliger Form
zum Ausdruck und illustriert, wie Willigis Jager in den 85 Jahren
seines Wirkens fir Hunderte von Menschen zu einem spirituellen Weg-
bereiter wurde. + Vorstellung seiner Stiftung "West-Ostliche Weisheit".

J’ -

1

YOGAWOMAN
Dokumentation von Kate Mcintyre u. Saraswati Clere. AUS 2011. 84 min. OmU
Uber die Yoga-Leidenschaft e
und das Engagement von |
Frauen, die diesen tradi-
tionell mannlichen Pfad
der Spiritualitat fur sich be-
ansprucht und eine radi-
kale Transformation des
modernen Yoga bewirkt
haben. Neben Interviews !
mit Yoga-Lehrerinnen und
Ikonen der Szene wie Tari
Prinster, Patricia Walden,
Angela Farmer und Cyndi
Lee geht es vor allem um
Yoga fiir Frauen in allen Le- i
benslagen und Zustanden. ===




